Vamos por

las

importante hacertela?

LEE CON ATENCION

¢Cudl es el estudio mas efectivo para la deteccién temprana?
La mamografia es el método principal y el unico que ha demostrado
disminuir la mortalidad por cdncer de mama. Por esta razén, no es

reemplazable por ningldn otro estudio. La ecografia es complementaria.

(A qué edad se deben comenzar los controles de rutina?
Mujeres sin antecedentes ni sintomas: Se recomienda realizar una
mamografia anual a partir de los 40 afos, complementada con
ecografia.

Casos con antecedentes: Esfundamental consultar al equipo médico de
cabecera, ya que segun el historial familiar puede ser necesario iniciar los
controlesaunaedad menor.

.Existe una edad limite para dejar de hacerse mamografias?
No. No hay una edad maxima estipulada. La continuidad de los estudios
depende del estado de salud general de cada personay de la indicacién
médica.
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